
Atelier
solidarité

internationale



Qui sommes-
nous?

Métropop'! est une association d'éducation populaire née en 2010. Elle
cherche à favoriser l'émergence de nouveaux imaginaires des quartiers
populaires, en accompagnant leurs habitant·es dans la mise en récit de leur
territoire.
Métropop'! ouvre ainsi des espaces d'expression citoyenne par la création
d'images, par l'échange et la rencontre intergénérationnelle et interquartier.
Enfin, nous encourageons la réflexion collective et multiacteur autour du
devenir des quartiers populaires de la banlieue francilienne, en matière de
transformation urbaine, économique ou encore de transition écologique.



Objectifs :

Donner l’accès à l’information autour de
la solidarité internationale

  
Montrer qu’il est accessible de voyager et

d’agir à l’étranger

Lever les freins et exposer les dispositifs
existants



Déroulé :

1h30 d’atelier 

3 parties : 
1.  Quiz
2.  Discussion intérêts et freins
3.  Jeux interactifs



La solidarité internationale : 
La solidarité internationale c’est

 - L’entraide entre les pays pour lutter ensemble contre les inégalité
la pauvreté ou les injustices.

 - En partageant des ressources, des connaissances ou un soutien
humain et matériel.



Intérêts :
Pourquoi est-il pertinent de
se mobiliser à l’étranger?

Permet de lutter contre les inégalités urbaines
Ouvrir son esprit sur d’autres cultures 
Acquérir de nouvelles compétences 
Apprendre sur soi même en sortant de sa zone de confort



Quiz
Kahoot! :

Scannez le QR
code pour jouer :



Exemple : 
Être volontaire pour faire du street Art pour la solidarité au
Portugal (Concordia)

Faire un échange de jeune pour la création d’un festival en
Italie (Parcours le Monde)

Corps européen de solidarité pour des animations sportives
et culturelles en Espagne

Construction d’un espace vert en Belgique



Les inégalités
urbaines

92,8% du département de Seine-Saint-
Denis est considérée comme un désert
médical selon l’Agence Régional de santé
(ARS).

Taux de chômage de 18,8% pour les BAC
+ 2 en banlieue contre, 6,5% dans les
autres régions (Le monde)

60% des personnes pauvres
vivent dans les grandes villes
dont 36% en banlieue

17% des enseignants dans
les collèges parisiens sont
agrégés contre 7,4% pour
la moyenne régional



Agir contre ?
En rejoignant des associations locales

En favorisant la solidarité au seins des
quartiers populaires

En construisant des Jardins partagés

En créant du contenues valorisants 
sur les réseau sociaux



Intérêts 
S’il était possible pour vous de partir vous engager à

l’étranger sans contrainte, qu’est-ce qui vous semblerait
intéressant? 

Consigne : Inscrivez sur un post-it tout ce qui
attise votre curiosité ou qui capte votre
attention dans l’idée de vous engager à
l’étranger!



Freins
Maintenant qu’on a parlé de ce qui vous
motive et vous intéresse dans la solidarité
internationale,

à l’inverse, qu’est-ce qui vous parait
compliqué, vous fait peur ou pourrait
vous empêcher de partir?

Consigne : Inscrivez tous les freins qui vous viennent
en tête à l’idée de partir vous engager à l‘étranger


